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ГУБЕРНАТОР ХОКУЛ ОБЪЯВИЛА О ВЫДЕЛЕНИИ 3,5 МЛН ДОЛЛАРОВ НА 
ФИНАНСИРОВАНИЕ 13 НОВЫХ СЕРТИФИЦИРОВАННЫХ РАЙОННЫХ КЛИНИК 

ПО ОХРАНЕ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ  
  

Клиники ежедневно предоставляют круглосуточные услуги в области 
охраны психического здоровья нуждающимся жителям Нью-Йорка 

независимо от уровня доходов  
  
  
Сегодня губернатор Кэти Хокул объявила о том, что Управление охраны 
психического здоровья штата Нью-Йорк (New York State Office of Mental Health, 
OMH) и Управление по оказанию помощи лицам с алкогольной и наркотической 
зависимостью (Office of Addiction Services and Supports, OASAS) выделили 3,5 млн 
долларов на стартовые гранты для создания 13 новых сертифицированных 
районных клиник по охране психического здоровья — круглосуточных центров, 
предоставляющих комплексные услуги для нуждающихся в поддержке 
психического здоровья, в частности, координирующих помощь в сфере 
поведенческого и физического здоровья, а также со стороны социальных служб. 
Из 13 клиник шесть будут расположены в г. Нью-Йорке, а семь — в других 
регионах штата Нью-Йорк.  
  
«Моя администрация стремится создать надежную и эффективную систему 
охраны психического здоровья, которая будет работать на благо каждого жителя 
Нью-Йорка, — сказала губернатор Хокул. — Благодаря созданию 
сертифицированных районных клиник по охране психического здоровья мы 
обеспечиваем комплексную помощь наиболее уязвимым жителям Нью-Йорка, 
помогая гарантировать, что никто не останется без внимания».  
  
Губернатор Хокул представила план комплексной реформы психиатрической 
помощи Нью-Йорка, включающий финансирование в размере 60 млн долларов на 
капитальные затраты и 121,6 млн долларов на оперативные расходы для 
значительного расширения амбулаторных услуг. Центральное место в этом плане 
занимает развитие сертифицированных районных клиник по охране психического 
здоровья (Certified Community Behavioral Health Clinics, CCBHC), представляющих 
собой первый этап двухлетнего плана расширения, который позволит увеличить 
число CCBHC по всему штату с 13 до 39 к июлю 2025 года. CCBHC обслуживают 
детей, подростков, взрослых и пожилых людей, страдающих психическими 
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расстройствами и/или расстройствами, связанными с употреблением 
психоактивных веществ, включая лиц с сопутствующими нарушениями интеллекта 
и/или развития. Услуги предоставляются независимо от платежеспособности и 
места жительства в округе или городе.  
  
Глава Управления охраны психического здоровья штата Нью-Йорк д-р Энн 
Салливан (Ann Sullivan): «CCBHC облегчают получение медицинской помощи в 
сфере психического здоровья и могут помочь людям, не нуждающимся в 
стационарном лечении, избежать госпитализации. Помимо психиатрической 
помощи, они предлагают лечение расстройств, связанных с употреблением 
психоактивных веществ, а также обследование и направление на получение услуг 
по охране физического здоровья. Утроение числа CCBHC по всему штату 
является важным компонентом комплексного плана губернатора Хокул по 
укреплению нашей системы психиатрической помощи».  
  
Руководитель Управления по оказанию помощи лицам с алкогольной и 
наркотической зависимостью Чиназо Каннингем (Chinazo Cunningham): 
«CCBHC играют важную роль в оказании помощи людям в получении 
комплексного медицинского обслуживания, включая лечение наркологических 
расстройств, предоставляя широкий спектр скоординированных услуг, 
направленных на укрепление здоровья в целом. Мы благодарны за возможность 
сотрудничать с Управлением охраны психического здоровья в рамках этой важной 
работы, направленной на поддержку концепции губернатора Хокул и оказание 
помощи большему числу людей в получении необходимого им лечения 
расстройств, связанных с употреблением психоактивных веществ и психическим 
здоровьем».  
Центры CCBHC должны предоставлять комплексный набор услуг в области 
поведенческого здоровья для содействия людям, переходящим с одного уровня 
обслуживания на другой, и помогать им ориентироваться в системе 
поведенческого здравоохранения при работе с несколькими поставщиками. Это 
требует от них создания надежных коммуникационных протоколов и партнерских 
отношений с партнерами на местах.  
  
Модель CCBHC была создана Конгрессом в соответствии с Законом о защите 
доступа к Medicare (Protecting Access to Medicare Act) 2014 года.  В 2017 году 
тринадцать поставщиков услуг по всему штату Нью-Йорк внедрили эту модель в 
рамках демонстрационной программы штата Нью-Йорк. CCBHC обязаны 
напрямую предоставлять или заключать контракты на оказание определенных 
услуг, включая, в частности, следующие:  

• кризисные психиатрические услуги, включая круглосуточные мобильные 
кризисные бригады, экстренное кризисное вмешательство и стабилизацию 
в кризисных ситуациях;  

• скрининг, оценку и диагностику, включая оценку рисков;  
• планирование лечения с учетом интересов пациента или аналогичные 

процессы, включая оценку рисков и планирование кризисных ситуаций;  



• амбулаторные услуги по охране психического здоровья и преодолению 
проблем, связанных с употреблением психоактивных веществ;  

• амбулаторное обследование и мониторинг основных показателей здоровья 
и риска для здоровья;  

• индивидуальную помощь;  
• услуги психиатрической реабилитации;  
• группы взаимопомощи и семейной поддержки; и  

• интенсивную психиатрическую помощь по месту жительства для 
военнослужащих и ветеранов.  

  
Агентствами был объявлен запрос предложений, и ожидается, что решения будут 
приняты до 1 ноября 2023 года. Отобранные агентства получат по 265 000 
долларов на стартовые расходы. Более подробную информацию можно найти в 
запросе предложений на сайтах Управления охраны психического здоровья и 
Управления по оказанию помощи лицам с алкогольной и наркотической 
зависимостью. Помимо услуг клиник, CCBHC предоставляют доступ к 
круглосуточным кризисным службам.  
  
Если вы находитесь в кризисной ситуации, испытываете эмоциональные 
переживания или беспокоитесь о ком-то из своих знакомых, вы можете получить 
помощь и поддержку, позвонив или отправив текстовое сообщение на номер 988 
(также можно использовать чат  988lifeline.org) круглосуточно, без выходных.  
 
Жители штата Нью-Йорк, которые имеют наркологические проблемы или близкие 
которых имеют такие проблемы, могут обращаться за помощью и поддержкой на 
штатную круглосуточную горячую линию HOPEline по бесплатному телефону 1-
877-8-HOPENY (1-877-846-7369) или отправить сообщение на номер HOPENY 
(короткий номер 467369).  
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